
 
 
 
 

yogapractise.com - Preisübersicht 
  

wofür? wie lange? wieviel? ermäßigt? * 

Yoga Touch ca. 1 h 12 Euro 12 Euro 

Einführungskurs beinhaltet 
Yoga Heat, Yoga Balance und Astanga Spirit 

ca. 7.5 h 75 Euro 65 Euro 

Astanga Trad ca. 2 h 15 Euro 13 Euro 

Astanga Soul 1.5 bis 2.0 h 13 Euro 11 Euro 

Astanga Lotus ca. 2 h 20 Euro 18 Euro 

Astanga Pure ca. 2 h 20 Euro 18 Euro 

Yoga Choaching 
(Zzgl. Anfahrtkosten bei Hausbesuchen) 

je 30 min 35 Euro 30 Euro 

Yoga Workshop 
(Ohne Anreise, Übernachtung und Verpflegung) 

pro Tag 40 Euro 35 Euro 

  

* Ermäßigung erhalten Schüler, Studenten sowie Paare und Familien, die gemeinsam kommen. 
Alle Preise (auch mit Ermäßigung) verstehen sich pro Person inkl. MwSt. 

Für Astanga Trad, Astanga Soul, Yoga Coaching und Yoga Workshops  
können 10er Abo Karten gekauft werden, für die der ermäßigte Preis gilt. 

An gesetzlichen Feiertagen und während der Hamburger Frühjahrs-, Sommer-,  
Herbst- und Weihnachtsferien findet kein Unterricht statt. 

  
 
 

Alle Angaben können sich ohne vorherige Ankündigung ändern - Stand 05/2007 
 


